
 

«Нейроигры в коррекционной работе» 
Часть 2 

 

Игры на мозжечковую стимуляцию. 

 

Мозжечковая стимуляция - система упражнений, направленная на 

совершенствование функций мозжечка и структур мозга, активно 

участвующих в процессе формирования речи и поведения ребенка. 

1.Игры с мячами (обычными, прыгунами, кинезиологическими) и 

кинезомешочками: 

-перекладывание (перекатывание) из правой руки в левую и наоборот; 

-передача соседу и наоборот; (Игры: «Скажи наоборот», «Один-

много») 

-перекрёстные движения (правая рука сверху, затем левая). 

Основные виды движений с одним мячом или мешочком: 

-броски вниз двумя руками, вверх двумя руками; 

-броски вниз правой, левой рукой, используя разные виды захвата при 

броске ловле мяча; с хлопками. 

Использую эти упражнения на автоматизацию звуков, «Живое-

неживое», «Летает-не летает» и т.д. Например: на звук Ш отбивать правой 

рукой мячик, на звук Ж - левой. 

Также существуют такие нейро-тренажеры как: НЕЙРОСКАКАЛКА, 

НЕЙРОВОСЬМЕРКА и БАЛАНСИРОВОЧНАЯ ДОСКА. 

http://www.pandia.ru/text/category/korrektcionnaya_rabota/


 

                

Тренажеры развивают способность удерживать в голове и выполнять 

несколько действий одновременно, согласовывая их в общем ритме. При 

этом мозг насыщается кислородом, поднимается энергетический тонус, 

улучшается концентрация внимания и скорость переключения мыслительных 

процессов. 

 


