
Ребенок и книга 
Книга-это воспитатель человеческих душ. Малыш растет, а это значит, что 

каждый день его ждет все больше новых впечатлений, он активно познает 

мир и совершает множество открытий. Получает все больше разнообразной 

информации необходимой ему для дальнейшего правильного физического, 

психического и умственного развития. Новые знания дети получают от 

окружающих их людей, в первую очередь от родителей, а также из книг. 

Не секрет, что современные дети мало читают, предпочитая книгу 

просмотру телепрограмм и видеофильмов, компьютерным фильмам. Эта 

печальная реальность должна заставить нас родителей задуматься и 

попытаться, как то исправить положение вещей. 

Рекомендации по приобретению литературы: 

Для детей 6-7 лет среди всех жанров художественной литературы на 

первом месте всё еще сказки, только к народным добавляются и авторские. 

Поэтому их можно познакомить с творчеством Эдуарда Успенского, со 

смешными рассказами Н. Носова. 

Детям 6-7 лет следует покупать яркие книги с крупным шрифтом и 

множеством красивых картинок, сюжет книги должен быть интересным, 

чтобы ребенку захотелось дочитать до конца. Книга в таком возрасте должна 

доставлять удовольствие. Выбирая книгу, обращайте внимание на 

количество диалогов в произведениях, ведь вы сможете читать по ролям. 

Для того чтобы ребенок полюбил книгу, родителям 

нужно сильно потрудиться. 

Советы для родителей. 

• Чаще говорите о ценности книги; 

• Воспитывайте бережное отношение к книге, демонстрируя книжные 

реликвии своей семьи; 

• Вы главный пример для ребенка, и если хотите, чтобы ваш ребенок 

читал, значит, стоит тоже некоторое время проводить с книгой; 

• Посещайте вместе библиотеку, книжные магазины; 

• Покупайте книги яркие по оформлению и интересные по содержанию; 

• Радуйтесь успехам ребенка, а на ошибки не заостряйте внимание; 

• Обсуждайте прочитанную книгу среди членов семьи; 



• Рассказывайте ребенку об авторе прочитанной книги; 

• Чаще устраивайте семейные чтения. 

Памятка для родителей по воспитанию любви к книге 

1. Предлагать ребенку только качественную литературу для чтения. 

2. Завести ритуал вечернего чтения, выбрав книгу, соответствующую 

возрасту ребенка. 

3. Читать понемногу, но каждый день. 

4. Предлагать ребенку рисовать иллюстрации к прочитанному, «писать» 

к ним тексты.  

5. Учить ребенка пользоваться цитатами из прочитанного текста. 

6. Разыгрывать с ребенком сценки из прочитанной книги, обсуждать 

содержание сюжета. 

7. Художественный текст должен быть подобран в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями ребенка. 

8. Прививайте ребенку с детства любовь к книге, бережное отношение к 

ней. 

9. Обязательно задайте ребенку вопросы по прочитанному. 

 


